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秋田県小坂町出身。

2年間の研究生期間を経て2003年より劇団
わらび座に所属し数々のミュージカル・
民俗芸能の舞台に立つ。

2017年11月に同劇団を退団後、秋田県内
を中心にラジオ、CMナレーション、ドラ
マ、講師、司会など様々な場で活躍。
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